MENU CANTINE AVRIL / MAI 2021

Semaine du lundi
05 au vendredi 09
avril

Lundi de Paques

Endives FCC

Sauté de boeuf FCC
Pates

Yaourt / Fruit

Betteraves rouges FCC
Poisson S

Carottes glagées FCC
Yourt / Fruit

Crépe S
Moussaka FCC

Yaourt / Fruit

VACANCES

Semaine du lundi
26 au vendredi 30

Taboulé FCC
Cuisse de poulet S
Petits pois / carottes CCC

Radis / beurre F
Curry de choux fleur et pois chiches
CCC-scCcC

Chou rouge FCC
Sauté de veau FCC
Carottes FCC

Haricots verts en salade CCC
Poisson SCC
Pates

avril
Fromage / Fruit Yaourt Semoule au lait Fromage / Fruit
. . |Carottes rapées FCC Saucisson / cervelas F Betteraves rouges FCC Quinoa/tomate/mozzarella FCC
Semaine du lundi . s ) .
. . . Poisson SCC Roti de dinde F Sauté d'agneau FCC
03 au vendredi 07 |Lasagnes épinards / chévre FCC )
mai Riz Semoule Flageolets CCC
Yaourt / gateau Fromage / Fruit Fromage / Fruit Yaourt
. . |Riz/coeur de palmier/mais CCC Salade/avocat/tomate FCC
Semaine du lundi Poisson SCC Saucisse F
10 au vendredi 14 Jeudi de I'Ascension Pont

mai Courgettes FCC Lentilles
Fromage / Fruit Yaourt
Radis / beurre F Coleslaw FCC Endive/mimolette FCC Blé/tomate/poivron FCC

Semaine du lundi
17 au vendredi 21

Cordon bleu S
Ratatouille FCC

Sauté de veau FCC
Pommes de terre FCC

Risotto feves et champignons CCC

Poisson SCC
Brocolis SCC

mai
Riz au lait Fromage / compote C Yaourt Fromage / Fruit
. . Avocat F Riz/thon/surimi CCC-SCC Céléri rémoulade FCC
Semaine du lundi X
Poisson S

24 au vendredi 28
mai

Lundi de Pentecote

Hachis parmentier FCC-SCC

Yaourt

Haricots verts CCC
Fromage / Fruit

Moussaka végétarienne FCC

Yaourt

S = Surgelé, C = Conserve, F = Frais, SCC = Surgelé Cuisiné a la Cantine, CCC = Conserve Cuisinée a la Cantine, FCC = Frais Cuisiné a la Cantine
Les fromages utilisés sont le Camembert, I'Edam, la Mimolette, la Bliche de chévre, 'Emmental, la Mozzarella, etc...

Provenance des viandes = origine France

Le menu peut étre amené a étre modifié suivant les approvisionnements







